
En roue libre
au �l de l’eau

Un groupe de jeune entre 12 et 25 ans,

habitants des quartiers prioritaires de 

Saint-Etienne, organisent un voyage à 

vélo jusqu'à la mer pour sensibiliser un 

large public aux problématiques de l'eau.

Acteurs
Objectifs
Calendrier
Moyens mis en oeuvre



Vélo en quartier c’est un 
atelier de réparation et 
une vélo-école associative 
qui propose notament aux 
jeunes, des animations :  
initiation aux règles de 

sécurité, pratique du cycle, ateliers de 
réparations. Tous les ans, l'association permet 
à une quinzaine de jeunes d'entreprendre un 
voyage collectif, sportif, et culturel, pendant 
l'été.

L’association s’adresse 
en priorité aux 
habitants des 
quartiers prioritaires 
notamment les 
quartiers de Beaubrun 
et Tarentaize à
Saint-Etienne

  

Les Petits Débrouillards 
est une association 
d'éducation populaire 
spécialisée dans la 
médiation scienti�que.

Elle interviens dans les centre sociaux, les 
écoles, dans la rue parfois. Par le biais de jeu 
et d'expériences scienti�ques avec des 
objets du quotidien, les petits débrouillards 
contribuent à développer l’esprit critique, et 
à élargir les capacités d’initiatives de 
chacune et chacun.
L'objectif est de permettre aux jeunes et 
moins jeunes de s’épanouir individuellement 
et collectivement, par des parcours de 
citoyenneté active et démocratique.

L’action de terrain 
constitue pour nous 
une force nécessaire 
et utile pour lutter 
contre les inégalités 
sociales et 
territoriales.

Les Petits Débrouillards existent depuis 40 ans, 
sur l'ensemble du territoire français. 
L'association est agréé organisme d’intérêt 
général à caractère éducatif et culturel, 
entreprise solidaire, association nationale de 
jeunesse et d’éducation populaire, 
association éducative complémentaire de 
l’enseignement public.

L’océan est en 
proie à des 
bouleversements 
majeurs. Pourtant, il 
reste un allié essentiel pour notre planète et 
notre avenir.  Des abysses à la surface, de la 
côte au large, l’Ifremer est le seul institut de 
recherche français dédié à l’océan. Il place 
la médiation scientifique au cœur de sa 
mission..

Comprendre les enjeux des interactions 

entre les humains et l'océan

Collaborer avec des scientifiques pour 

favoriser l’action citoyenne

Créer un lien affectif avec l'océan

Entretenir une mixité de classe et de genre 

dans le groupe et les rencontres

Monter un projet commun autour 

d'actions collectives

Sensibiliser un large public aux 

problématiques de l’eau

Acteurs du projet

Objectifs

Pédagogiques



Calendrier du projet 2026

Moyens humains et matériels

Septembre : présentation aux participants du 
projet « Roue libre au �l de l'eau » 

Fin Juillet : arrivée à Sète, rencontre avec les 
scienti�ques de l'Ifremer, actions de 
préservation du littoral

20 au 29 Juillet : Voyage à vélo le long du Rhône, 
avec des actions de médiation ménées par le 
groupe de jeune vers des publics variés 
(camping, pied d'immeubles, centre aérés)

Début juillet : valorisation du travail lors de la fête 
de l’association vélo en quartier

Janvier à Mai : médiation scienti�que autour du 
projet « mon lopin de mer » (6 x 1h30)

Octobre à Mai : préparation du séjour estival 
(1h / mois avec les participants)

Mars : rencontre en pleine nature avec le 
Conservatoire des Espaces Naturel.

Novembre : mise en place d’une mare en lien 
avec « Plants Avenir » sur un site d’habitat 
partagé de personnes autistes.

Les ateliers de médiation, et le voyage des adolescents sont encadrés par un salarié et un 

bénévole des Petits Débrouillards.

Coté Vélo En Quartier, un salarié co-animera tous les temps de préparation. Etant habilité à 

l'encadrement de sortie à vélo, il assurera la sécurité des participants pendant le voyage. Cet 

encadrement sera encore renforcé par la présence de 2 bénévoles.

Les services de médiation de l'Ifremer mobilisent quant à eux des chercheurs pour intervenir lors 

d'une visionconférence, puis dans les laboratoire de recherche à Sète.

Ces deux associations basées à Saint-Etienne loue de locaux dans le quartier Beaubrun, pour la 

phase de préparation avec les participants. Des vélos de seconde main sont fournis et restaurés 

par Vélo en Quartier et ses adhérents. 2 mini-bus sont loués pour assurer la logistique de 

l'itinérance ainsi que pour le retour du groupe entre Sète et Saint-Etienne.


